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1. Serviclo Soclal/Modalldad/E strate Serviclo soclal de blenostar y culdado para Ias personas mayores 1,1 Unidad Operativa/lote/Zona Comunidad de
== Culdado la Mesa
1.2 Localidad. La Mesa

2.1, Focha de Ejpcucitn
2. Linea NA fs[uj 2022 ,llr | 12 | 2002

2.2 Nombre del encuentro: TICS

2.3. Acompafante soclal a cargo de la digitacién: _Gabriela_[ernanda Hidalgo Perez.
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Mantener procesos menlales de las parsonas mayores por medio de actividades no formalas como. capacitacién da dispositivos bisicos de aprendizaje y documentalas esto
con el fin mantener procesos mentales superiores como atenclon, concentracion y memorla.
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*Involucrar a las personas mayores en actividades manuales, lidicas, educativas por medio de las tecnologias de Ia Informaclén y Ia comunicacién que aporten satisfaccion y
bienestar en cada uno de los participantes
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ciniciaimente se realiza el cumplimiento del prolocolo de prevencion para covid-
Ose ubican las personas mayores en el espacio designado

Ose soclaliza la actividad a desarrollar mediante explicaciones concretas y goestuales
Cse distribuyen los materiales a utilizar para desarrollar un trabajo en linea teniendo en cuenta las habilidades, destrezas e intereses de la poblacién.
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La aclividad esté dirigida para 13 personas quienes cuentan con las habilidades bésicas para participar de las actividades en menncion, se realizan en un horario de 930
§ am a 10: 45 am , los dias 5,12,19,26 de diclembre. Las Tecnologlas de la Informacién y las Comunicaciones (TIC), son el conjunto de recursos, herramientas, equipos,

programas informéticos, aplicaciones, redes y medios; que permiten la compllacién, procesamiento, aimacenamiento, transmisién de informacién como: voz, datos, texto,
video e imagenes, plataformas virtuales para el mantenimiento de dispositivos basicos de aprendizaje
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Las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC), son el conjunto de recursos, herramientas, equipos, programas informaticos, aplicaciones, redes y
medios; que permiten la compilacién, procesamiento, aimacenamiento, transmisién de informacién como: voz, datos, texto, video e imagenes, por lo que las actividad
|proyectadas para este espacio son de Imagenes , videos y plataformas virtuales con la finalidad de mantener dispositivos de aprendizaje por medio de documentales,
soclalizaciones de temas de relevancia para esta poblacién cual busca tamblén que la poblacién esté informada de los temas actuales a estas actividades siempre se les
debe realizar constante seguimiento para que el objelivo se cumpla es decir ellos decepcionen el mensaje de manera correcta, la actividad est4 proyectada para 13
|personas mayores quienes cuentan con las habilidades basicas para la ejecucién o el desarrollo de las actividades descritas, las tematicas fueron las siguientes:

5 de diciembre: actividad asoclacién de colores, se da continuidad por medio de recursos, herramientas, equipos, programas informéticos, aplicaciones, redes y medios;
que permiten la interaccién de juegos on line basicos para las personas mayores, cabe mencionar que esta actividad se realiza con niveles muy basicos para lograr asi la
participacién de cada una de las personas, es asi como los rompecabezas son de dos a cuatro plezas maximo esto con el fin de graduar la complejidad de acuerdo a las
habilidades y destrezas de las personas mayores, la respuesta es adecuada con moderada tolerancia al tiempo de la actividad, requieren constante seguimiento y apoyo,
no se reportan mas novedades.

12 de diciembre : actividad asociacién de figura: se da continuldad por medio de recursos, herramientas, equipos, programas informaticos, aplicaci , redes y medios,
que permiten la interaccion de juegos on line basicos para las personas mayores, con segmentos corporales, objetos bésicos como circulos y figuras de expresion libre,
cabe mencionar que esta aclividad se realiza con niveles muy basicos para lograr asf la participacién de cada una de las personas, la actitud de las personas mayores
con la actividad es novedosa, se les observa motivas y sorprendidos, se recomienda graduar la actividad.

19 y 26 de diciembre: actividad de memoria, por medio de secuenclas como: meses del afio y secuenclas alfabéticas vocales y abecedario, por medio de recursos,
herramientas, equipos, programas informéticos, aplicaciones, redes y medios; que permiten la interaccién de juegos on line basicos para las personas mayores a
actividad esta dirigida a 13 personas mayores las cuales cuentan con las habllidades basicas para el desempeio en la actividad puesto que atiende a comandos verbales
vasicos, la actividad se inicia con secuenclas muy bésicas para que las personas Iniclen posteriormente se avanza un solo nivel esto de acuerdo a las habilidades de las
personas mayores, las cuales requieren de apoyo para Iniciar y lerminar la actividad propuesta.

Cabe mencionar que debido al nivel de funcionalidad los participantes en estas actividades son 13 de los cuales requieren de manera permanente apoyo para iniciar y
terminar la actividad, los tiempos de tolerancia en la actividad son moderados. Por nivel de funcionalidad las personas mas activas durante la ejecucion de estas
actividades fueron: Gerardo Gémez, Luz Dary Torres, Martha Millares, Virginia Gémez, Rosario Godoy, Juan Amado, Ana Josefa Castro, sin embargo a cada persona
mayor se le debe realizar constante seguimiento para Iniclar y finalizar la aclividad con éxito
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¢ s acuwidad esla proyeciada para 13 personas mayores quienes cuenlan con las habilidades basicas para la ejecucion o el desarrollo de las actividades descritas, las
7 |temaéticas fueron las siguientes.
; f Para el desarrolio de la actividad se lendré en cuenta las habllidades de cada uno de los participantes, gustos e Intereses, también se realizaran ajustes razonabies a las

sctividades eslo con el fin de que Lodos los participantes puedan desarrollar la aclividad enlre las cuales estdn juegos de , romp as, b la pareja,
documentales y demas
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Las actividades esién dreccionadas & aclividades cullurales basicas de memoria y as0ciacion, se convocan 13 personas mayores quienas toleran el tempo do la actividad la
cual no supera los 40 minutos, se permiten pausas cortas de descanso posterior @ ello y para relroalimentar la actividad de manera verbal lo que mas les llamo la atencion, la
respuesta continua siendo moderada, ks penudos de stencién y concentracion son bujos, req de constante direccionamiento de tipo verbal, no se reportan mas
novedades. Se hace enirega de materiales los cuales varian de scuerdo 8 la fecha, 8810 leniendo en cuenta en diferentes jornadas se trabajan, lecturas, proyeccion de
peliculas, presentacion de obras de tealro, conclenos y demas \ o
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Fecha ds evaluacibn del encuentro ____26/12/2047 A Y \NvN\\"7

Nombre del profesional que evalua _Gabgiela F Hidalgo Perez A
Cordinadora: Maria Del Pilar Garcia 92 m‘ " \)\W%
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Personas mayores ( Gq‘c'ﬂ
Juan Amado: ___ﬂw.&_)‘_ ——

Ana Josefa Castro® N Y .\Cg\ ~—
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